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Пожалуй, один из самых распространенных и любимых детьми лагерных дней – День
туриста. 16 июня в лагере «Солнышко» прошел день, посвященный туризму. Цель
мероприятия – научить детей правилам поведения в экстремальных условиях в природе,
в незнакомой местности, как выйти победителями из борьбы с непредвиденными
трудностями.
  
День начался с зарядки, чтобы ребята получили заряд бодрости на весь день. Затем
прошла минутка здоровья «Как избежать солнечного удара». В этот день ребята
приняли участие в игре «Находчивый турист». Но самым ярким мероприятием стал квест
«45 минут вокруг света», в ходе которого главным было правильно применять знания
плана и карты в различных ситуациях, через использование игровых и занимательных
заданий. Ребята соревновались в интересных и увлекательных конкурсах, связанных с
техникой пешеходного туризма, организацией быта в походе, со знанием краеведения:
«Болото», «Туристическое снаряжение», «Проползти по-пластунски», «Определение
растений», «Паутинка горизонтальная и вертикальная», «Переправа «Маятник». День
прошел интересно и увлекательно. Воспитанники лагеря оздоровились на природе,
получили заряд бодрости, море позитива и океан энергии. Дети остались довольны.
Ведь данное мероприятие способствовало воспитанию коллективизма, культуре
общения, интеллектуальному развитию. Пришкольный оздоровительный лагерь – это
всегда веселье, задор и детская крепкая дружба.
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